
CN（Certified Nurse）だより                        令和２年９月吉日 

昨今の感染管理を取りまく社会情勢として、AMR 対策が国際社

会の大きな課題となり、わが国でも AMR アクションプランが

始まっています。そして診療報酬にも AST チーム体制を評価す

る加算が取り入れられ、ICN の活動の追い風となりました。 

一方では、医療機能分化や地域連携構想が推進される中、医療・

介護を必要とする方々が複数の医療機関、在宅・介護施設を行

き来するため、薬剤耐性菌をはじめ、感染症が広がりやすい状

況であることが危惧されています。また、在留外国人や訪日外

国人への医療サービス提供体制充実を図るという国の施策が

進められ、海外から感染症を持ち込むリスクも高まっていま

す。こうした背景の中で、ICN の役割も多様化し、一施設だけ

ではなく地域、社会全体で役割を発揮することが求められてい

ます。さらにその成果を集約し、社会貢献のために発信してい

くことも重要な課題となるでしょう。 

 李前代表は「ICNJ が機能的に対応、協議できるような組織体

制に再構築する」ことを目指し、定款や規約の整備、組織体制

を整理されてきました。私の在任期間は整理された体制の下、

ICN の知識やスキル向上が図れるための情報発信や ICN が自律

してスキルを高めることこができる支援強化を目指したいと

考えています。 

 ぜひ会員の皆さまと共に、10 年 20 年先を見据えた感染管理

を考えることができる組織集団を目指していきたいと思いま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬剤耐性（AMR）を知っていますか？ 
抗菌薬の乱用が国際社会の大きな課題となり、わが国でも AMR アクションプランが始まっ 
ています。当院でも医師・薬剤師・臨床検査技師など多職種と協働しながら、医療関連感染 

の予防と管理を推進しています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染対策のパーテーション 
を設置しています 
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広報担当 

利用者の方々の感染リスクを低下させるため、様々な取り組みを行っています 

ＡＭＲに私たちができる事 
１．風邪に抗菌薬は効きません。抗菌薬を適
切に使用しましょう 

 

感
染
管
理
活
動
に
お
け
る
看
護
師
の
役
割 

 

入り口での手指消毒とマスクの 

着用をお願いしています 

院内に入る際は検温を 
お願いしています 

 

入り口のレイアウトが変わりました 

 

感
染
管
理
活
動
と
は
、
医
療
施
設
内
に
お
い
て
、
感
染
か
ら
守
る
た
め
の
組
織
的

活
動
で
、
そ
の
中
で
看
護
部
門
の
代
表
と
し
て
の
一
端
を
担
っ
て
い
ま
す
。 

守
る
対
象
は
、
患
者
様
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
ご
家
族
、
訪
問
者
、
医
療
従
事
者
な
ど

す
べ
て
の
人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。 

「
患
者
様
と
ご
家
族
様
が
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
環
境
を
確
保
す
る
」
と
同

時
に
、
そ
こ
で
働
く
ス
タ
ッ
フ
が
安
全
に
働
け
、
社
会
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る

環
境
を
作
る
と
い
う
使
命
も
負
っ
て
い
ま
す
。 

 

 
鶴田延江 
感染管理看護師 
（Infection Control 

Nurse/ICN） 

全ての利用者様とス

タッフが安全に働け

る環境作りを行って

います 

３．基本的な感染予防対策を行いましょう 

感染症とは、病原体が体に侵入して、症状が出る
病気のことをいいます。 
手洗いやワクチンの接種など感染症に打ち勝つ対
策を講じて感染症にかからないよう予防対策を行
いましょう 

  

 

２．処方された抗菌薬は処方通りに飲み切
りましょう 
症状が良くなったとしても体内に細菌が残って
いることがあり、治療が終わらないうちに抗菌薬
の投与をやめてしまうと、きちんと治らずに感染
症をぶり返してしまう恐れが高まります。完全に
体内から原因となった細菌がいなくなるまで、き
ちんと服用する必要があります。 

   

感染症の感染経路 
接触感染 

 
空気感染 

 

飛沫感染 

 

熱や症状がある方には

必要に応じて発熱外来

への受診をご案内して

います 

 

新型コロナウイルスに対する感染管理活動 

 
斉藤なをみ 
感染制御実践看護師
（Professional Nurse for 
Infection Prevention and 
Control /PNIPC） 


