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平成２7年度の事業活動実績の概要は以下のとおりです。

１. 始めに

　平成27年度は、「医療介護総合確保推進法」に定められた病床機能報告制度による都道府県地

域医療構想策定に向けて、二次医療圏別に、行政、保健所、地区医師会及び関係医療機関等が

一堂に会しての「地域医療構想調整会議」がスタートしました。当会は、この大きな流れ、方向性を睨

みつつ、今後の患者動向を考慮し、グループ病院夫々の機能の再検討を行いました。これにより塩

山市民病院においては、本年度4月より一般急性期病棟2棟の内1棟を回復期リハビリ病棟に転換

し、さらに山梨厚生病院においては、精神科病棟を含めた全ての病棟の病床数を見直し、大幅な病

床削減を実施いたしました。　山梨市立牧丘病院については、山梨市との第３期指定管理者契約を

更新し、今年度より５年間引き続き当会が運営を行うこととなりました。

　山梨厚生会は、山梨県峡東地域において、４病院（山梨厚生病院、塩山市民病院、指定管理者と

して運営に携わる山梨市立牧丘病院及び甲州市立勝沼病院）と精神障害者就労支援事業所「ひら

しな」、精神障害者相談支援事業所「エール」、精神障害者山梨厚生グループホーム及び介護保険

指定事業所「ハートフル塩山」の運営を通して、「公益社団法人及び公益財団法人の認定等に関す

る法律」に基づき、山梨県より認定を受けた以下の２つの公益目的事業と５つの収益事業を展開して

います。

２.法人経営収支について
　医業、介護事業及び障害者福祉事業を合計した平成27年度の収支決算は、総事業収入；12,268
百万円　総事業支出；11,829百万円であり、総事業収支差額は439百万円となりました。これに、事
業外収支を加算・減算した法人全体の収益的収支差額は、507百万円と前年度決算対比114.4％、
63百万円の増加であります。

塩山市民病院における医療事業及び介護事業

　公益目的事業　1）

　公益目的事業　2）

　収益事業　1）

山梨厚生病院における、精神障害者が地域社会において生活できるように支
援することを目的とする事業

山梨市立牧丘病院における、高齢化・過疎化の著しい山間部における医療
確保事業

指定管理者として行う甲州市立勝沼病院の医療事業

ハートフル塩山における、介護及び介護予防事業
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　病院別の医業収支差額は、山梨厚生病院が557,124千円で前年度対比▲25,224千円、塩山市民

病院は、▲20,401千円で前年度の▲115,927千円からは＋95,526千円と大幅な改善が図られまし

た。指定管理の2市立病院の医業収支差額は、勝沼病院▲59,161千円、牧丘病院▲14,493千円と

いずれも厳しい状況で推移しました。特に勝沼病院は赤字幅が年々拡大しており、第三期の指定管

理協定更新に向けて大きな課題を残す結果となっています。

　介護保険事業では、ハートフル塩山の通所介護事業収入が前年度対比▲13,661千円と大きく落
ち込み、事業収入総額は244,189千円（前年度対比▲7,854千円）、事業支出総額は250,196千円
（前年度対比＋15,689千円）、事業収支差額は、▲6,007千円と、前年度の17,536千円に対し大きく
落ち込む結果となりました。

患者の療養生活上の利便性及び職員の福利厚生に資する事業

　収益事業　2）

　収益事業　3）

　収益事業　4）

　収益事業　5）

山梨厚生病院における、健診、人間ドック、保健指導及び環境測定事業



入院患者数 5名

退院患者数 6名

期末在院患者数 4名

平均在院日数 4名

入院患者数 ０名

退院患者数 6名

期末在院患者数 ６名

平均在院日数 ０名

入院患者数 ３名

退院患者数 2名

期末在院患者数 0名

平均在院日数 2名

入院患者数 1名

退院患者数 1名

期末在院患者数 1名

平均在院日数 ４1名

県内精神科単科病院

県内一般病院

県外一般病院

老人保健施設

老人福祉施設

知的障害者施設

救護施設

その他の施設

小計

 

外来通院

小計

バセドウ病

白内障

その他

合計

身体合併病棟入院患者の
合併症病名別・症状別人数
（H28年3月末時点）

高血圧症

肺炎

脳梗塞

心不全

パーキンソン病

悪性新生物

糖尿病

脛骨高原骨折

大腿骨骨折

慢性気管支炎

変形性腰痛症

てんかん

46

46

10

56

102

３. 平成27年度の主要な取り組みについて

１．山梨厚生病院における精神科医療への取り組み

　山梨厚生病院が行う精神科医療の大きな特徴として、身体的な疾病を併発した精神科患者に対して、
一般診療科の医師が精神科医師と共同で診療にあたる「身体合併病棟」を有している点にあります。

Ｈ27年度

19

2

0

1

10

8

2

4

16

51

56

11

118

１-１　精神科入院患者動向

51

123

28

8

0

1

3

9

2

67

113

26

16

0

3

3

2

0

合計 122

自
院
よ
り 67 58

3

2

1

55

51

7

55

51

4

72

21

Ｈ23年度 Ｈ24年度 Ｈ25年度 Ｈ26年度

36

4

転入元医療機関等種別

1 0

他
施
設
よ
り

51

3

0

29

11

0

2

7

1

7

0

118

217 40

１-２　精神科身体合併症病棟入院患者の内訳

123.8日

H27

160 109

190 108

187 41

412.7日 132.2日

H26

183 118

189

388.5日

精神科全病棟
身体合併病棟

(再掲)

438.7日 136.2日

40

391.6日 125.3日

H23年度末在院患者数 244 48

H24

179 113

204 120

219 41

223
H25

210 123

206 124

－2－



年間 月平均

Ｈ2３年度 16 169 14.1

Ｈ24年度 14 144 12.0

Ｈ25年度 14 142 11.8

Ｈ26年度 14 145 12.1

Ｈ27年度 14 147 12.3

年間合計 月平均

Ｈ23年度 30 495 41.3 15

Ｈ24年度 30 482 40.2 3

Ｈ25年度 30 424 35.3 6

Ｈ26年度 30 415 34.6 7

Ｈ27年度 30 439 36.6 7

年間合計 月平均 年間合計 月平均

Ｈ27年度 87 40 3.3 72 6.0

Ｈ２３年度 Ｈ２４年度 Ｈ２５年度 Ｈ２６年度 Ｈ２７年度 Ｈ２３年度 Ｈ２４年度 Ｈ２５年度 Ｈ２６年度 Ｈ２７年度

４月 159 231 318 332 330 診療患者数 283 269 296 251 342

５月 186 257 301 336 300

６月 212 260 275 325 332

７月 206 218 312 331 312 内：自宅等 58 30 36 68 42

８月 217 232 311 336 303 内：病　院 1 32 66 22 51

９月 186 208 326 349 267

１０月 212 258 346 341 279

１１月 173 242 283 322 277

１２月 219 231 329 364 347

１月 214 254 326 329 311

２月 199 239 291 311 302

３月 229 241 310 304 328

合計 2,412 2,871 3,728 3,980 3,688

13.6

13.1

4,217

6（2）

93

２-３　精神障害者相談支援事業所エール利用者数

90

期中退所者
（内；一般就労移行者）

7（2）

6（3）

13（3）

7（3）

5,096

4,298

　当会の障害者福祉事業への取り組みは、山梨厚生病院が行っている精神科医療と密接な連携をとりながら、精神障害者の方々

が社会復帰に向けて共同生活を送る「山梨厚生グループホーム」と、自活するために生活訓練・作業訓練を通して就労支援を行

う障害者就労支援事業所「ひらしな」が柱となって展開されています。

　山梨市の最北に位置し、山間地・過疎地をひかえる牧丘町にあって、当院が提供する２４時間対応訪問診療は、当該地区の住
民の健康・命の拠り所とも言えるものとなっています。

年間延べ利用日数

6,817

6,586

5,677

5,803

5,639

4,307

一人当たり
月利用日数

4,280

13.8

14.0

利用者
実数

14.0

102

３-１　訪問診療件数推移

モニタリング件数

２.  障害者総合支援法による障害者福祉事業への取り組み

３．山梨市立牧丘病院における在宅医療への取り組み

２-１　山梨厚生グループホーム利用者数

利用者実数定員数
（期末）

期中
入所者

２-２　就労支援事業所ひらしな利用者数

定員数
（期末）

利用者実数

年間延べ利用日数

－3－

３-２　訪問診療死亡患者数

死亡患者数
【再掲】

59 62

計画作成件数



救急車

夜間 休日 合計 搬送回数

Ｈ23年度 250 14 264 966

Ｈ24年度 248 16 264 1,111

Ｈ2５年度 249 14 263 1,052

Ｈ26年度 249 15 264 1,168

Ｈ27年度 250 14 264 1,074

Ｈ23年度 130 14 144 463

Ｈ24年度 128 14 142 425

Ｈ2５年度 129 15 144 403

Ｈ26年度 130 14 144 384

Ｈ27年度 130 14 144 357

Ｈ23年度 66 15 81 89

Ｈ24年度 65 13 78 80

Ｈ2５年度 66 14 80 72

Ｈ26年度 65 14 79 67

Ｈ27年度 65 15 80 65

Ｈ23年度 37 14 51 121

Ｈ24年度 38 14 52 123

Ｈ2５年度 37 14 51 118

Ｈ26年度 37 15 52 123

Ｈ27年度 37 14 51 143

Ｈ23年度 1,639

Ｈ24年度 1,739

Ｈ2５年度 1,645

Ｈ26年度 1,742

Ｈ27年度 1,639

山
梨
厚
生
病
院

塩
山
市
民
病
院

市
立
勝
沼
病
院

市
立
牧
丘
病
院

4,389（768）

1,143（  65）

560（  26）

544（　61）

5,620（789）

1,594（113）

1,516（105）

556（  12）

581（  16）

538（  16）

8,051（935）

6,917（798）

7,196（826）

取扱患者数

（内：入院患者数）

4,253（629）

5,114（650）

4,740（667）

合計

6,636（920）

４.　救急医療活動への取り組み

　山梨厚生病院、塩山市民病院、市立勝沼病院及び市立牧丘病院とも救急医療機関として指定を

受けており、応需体制の確立に努めています。また、各種救急医療機器の整備等を行い、東山梨

地域における救急医療の中核病院としての機能の充実に努めています。

608（  18）

514（  44）

537（  57）

559（  47）

532（　52）

1,359（  96）

1,291（  76）

４-１　救急当番日数・患者数・救急車搬送実績

実施日数

7,748（831）

－４－



Ｈ23年度 Ｈ24年度 Ｈ25年度 Ｈ2６年度 Ｈ27年度

4,379 4,732 4,656 4,863 4,844

470 575 615 637 681

7,107 7,302 7,102 7,325 7,418

8,523 9,283 10,011 9,857 10,187

胃がん 1,815 1,860 1,954 1,822 1,745

大腸がん 2,742 3,015 3,502 3,419 3,672

腹部超音波検診 3,966 4,408 4,555 4,616 4,770

42,158 41,154 41,304 40,282 40,976

心臓検査 4,687 4,779 4,755 4,871 4,801

一般臨床検査 28,765 27,884 27,204 26,111 26,656

胸部レントゲン検査 7,658 7,496 8,368 8,267 8,490

聴力検査 1,048 995 977 1,033 1,029

893 1,056 1,098 1,141 1,193

63,530 64,102 64,786 64,105 65,299

102 331 348 368 543

7,697 20,673 18,660 17,856 17,573

968 977 933 976 1,000

9,961 11,552 11,580 12,198 12,640

胃がん 1,605 2,155 2,199 2,233 2,158

肺がん 409 279 212 181 173

大腸がん 2,642 3,251 3,247 3,573 3,659

腹部超音波検診 5,305 5,867 5,922 6,211 6,650

18,728 33,533 31,521 31,398 44,396

82,258 97,635 96,307 95,503 109,695

Ｈ23年度 Ｈ2４年度 Ｈ2５年度 Ｈ2６年度 Ｈ27年度

事業所数 353 370 359 355 414

実施人数 1,241 1,311 1,343 1,366 1,533

事業所数 145 315 410 554 653

実施人数 4,666 6,503 7,646 8,933 9,867

事業所数 498 685 769 909 1,067

実施人数 5,907 7,814 8,989 10,299 11,400

５-2　協会けんぽ健診実施件数

施
設
内

巡
回

合
計

小計

合計

その他（在宅老人健診等）

小計

②
職
域

雇 入 れ 時 健 診

定 期 健 診

特 定 健 診

が ん 検 診

　山梨厚生病院は、予防医学の観点から各種健診・検診活動を専門に担当する「予防医学センター」を
設置し、専従のスタッフにより、幅ひろいニーズに対応可能な体制を整備しています。

５.　保健予防活動への取り組み

５-１　健康診断（協会けんぽ健診除く）実施件数

項目

①
地
域
住
民
・
学
校
・
そ
の
他

特定健康診査（国保）

特定健康診査（社保）

結 核 ・ 肺 が ん 検 診

が ん 検 診

学 校 健 診

－5－



Ｈ23年度 Ｈ24年度 Ｈ25年度 Ｈ2６年度 Ｈ2７年度

2,691 2,611 2,701 2,659 2,740
(2,226) (2,197) (2,342) (2,332) (2,520)

1,586 1,414 1,189 1,501 1,972
(1,340) (1,184) (928) (1,320) (1,681)

4,277 4,025 3,890 4,160 4,712
(3,566) (3,381) (3,270) (3,652) (4,201)

86 84 28 40 65
(65) (75) (25) (37) (58)

547 532 558 532 502
(449) (452) (390) (430) (420)

633 616 586 572 567
(514) (527) (415) (467) (478)

27 29 29 28 30
(27) (29) (28) (27) (30)

247 223 202 208 231
(223) (206) (189) (190) (225)

274 252 231 236 261
(250) (235) (217) (217) (255)

2,804 2,724 2,758 2,727 2,835
(2,318) (2,301) (2,395) (2,396) (2,608)

2,380 2,169 1,949 2,241 2,705
(2,012) (1,842) (1,507) (1,940) (2,326)

5,184 4,893 4,707 4,968 5,540
(4,330) (4,143) (3,902) (4,336) (4,934)

Ｈ23年度 Ｈ24年度 Ｈ2５年度 Ｈ2６年度 Ｈ2７年度

1,446 1,567 1,697 1,798 1,812

4,421 4,392 4,235 4,180 4,222

400 401 452 426 447

6,267 6,360 6,384 6,404 6,481

136 143 48 80 126

50 45 13 20 33

186 188 61 100 159

47 50 50 48 48

0 0 0 0 0

47 50 50 48 48

1,629 1,760 1,795 1,926 1,986

4,421 4,392 4,235 4,180 4,222

450 446 465 446 480

6,500 6,598 6,495 6,552 6,688

総合計

（内：マンモグラフィー）

５-３　乳がん検診実施人数

（内：マンモグラフィー）

小計

（内：マンモグラフィー）

人間ドック

（内：マンモグラフィー）

小計

（内：マンモグラフィー）

人間ドック

（内：マンモグラフィー）

外来

（内：マンモグラフィー）

合
計

市町村

事業所・健康保険組合

一般

合計

小計

勝
沼

市町村

一般

小計

塩
山
市
民

山
梨
厚
生

市町村

事業所・健康保険組合

一般

小計

市町村

一般

５-４　人間ドック実施人数

勝
沼

合
計

山
梨
厚
生

塩
山
市
民

人間ドック

（内：マンモグラフィー）

外来

（内：マンモグラフィー）

人間ドック

（内：マンモグラフィー）

外来

（内：マンモグラフィー）

小計

外来

（内：マンモグラフィー）

－6－



H23年度 H24年度 H2５年度 H2６年度 H27年度

357 404 369 368 383

外科 241 307 345 300 328

脳神経外科 119 148 125 114 142

整形外科 234 306 352 325 300

泌尿器科 287 317 295 306 333

循環器内科 402 498 500 542 571

消化器内科 339 377 362 385 461

呼吸器内科 174 189 192 205 185

小児科 515 599 417 546 677

耳鼻咽喉科 133 128 118 126 148

眼科 117 195 166 166 173

皮膚科 78 115 119 161 185

精神科 169 181 182 145 154

2,808 3,360 3,173 3,321 3,657

234.0 280.0 264.4 276.8 304.8

H23年度 H24年度 H25年度 H2６年度 H27年度

35 30 30 25 27

308 297 314 384 341

217 286 280 188 129

525 583 594 572 470

43.8 48.6 49.5 47.7 39.2

６.　病診連携への取り組み

６-１　紹介患者（紹介された患者）の推移（医療機関数・診療科別）

月平均

６-２　CT・ＭＲＩ受託検査の推移

ＣＴ

ＭＲＩ

合計

委託元医療機関数

紹介元医療機関数

合計

月平均

診
療
科
別

　山梨厚生病院では「病診連携室」を設置し、他医療機関への患者の紹介や紹介いただいた患者

の対応、紹介いただいた医療機関へのご報告等、患者に最善の医療が提供できるよう専従のス

タッフが対応に当たっています。

－7－



年合計 月平均 年合計 月平均 年合計 月平均 年合計 月平均 年合計 月平均

400 33.4 364 30.3 406 33.8 400 33.3 410 34.2

315 26.3 330 27.5 368 30.7 305 25.4 370 30.8

231 19.3 255 21.3 274 22.8 275 22.9 253 21.1

121 10 142 11.8 294 24.5 258 21.5 230 19.2

32 2.7 43 3.6 36 3.0 39 3.3 36 3.0

455 37.9 509 42.4 526 43.8 490 40.8 556 46.3

88 7.5 75 6.3 69 5.8 68 5.7 67 5.6

39 3.2 42 3.5 49 4.1 40 3.3 66 5.5

2 0.2 3 0.3 2 0.2 2 0.2 0 0.0

51 4.3 61 5.1 82 6.8 77 6.4 63 5.3

20 1.6 8 0.7 12 1.0 20 1.7 20 1.7

1,754 146.4 1,832 152.7 2,118 176.5 1,974 164.5 2,071 172.6

191 15.9 145 12.1 176 14.7 134 11.2 125 10.4

748 62.3 693 57.8 765 63.8 810 67.5 806 67.2

Ｈ2７年度

　山梨厚生会グループ内で超急性期医療を担う山梨厚生病院では、手術件数が年々増加しています。ま

た、当院では対応できないケースについては、「山梨大学医学部付属病院」「山梨県立中央病院」「市立

甲府病院」等への紹介を行う連携体制が整っています。

眼　科

７.　山梨厚生病院における急性期医療への取り組み

７-１　年度別科別手術件数

Ｈ23年度 Ｈ24年度 Ｈ25年度 Ｈ2６年度

外　科

泌尿器科

整形外科

胸部外科
血管外科

脳神経外科

緊急手術
（再掲）

全身麻酔下手術
（再掲）

婦人科

皮膚科

耳鼻咽喉科

歯科
歯科口腔外科

その他

合計
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塩山市民病院 市立牧丘病院 ハートフル塩山 合計

通所リハビリ 2,390 2,390

通所介護 14,190 14,190

訪問介護 2,320 2,320

訪問看護 934 3,783 4,717

訪問入浴 207 207

訪問リハビリ 2,126 2,126

居宅療養管理指導 2,537 2,537

ケアマネジメント 2,876 2,876

配食サービス 170 170

通所リハビリ 2,455 2,455

通所介護 15,892 15,892

訪問介護 1,439 1,439

訪問看護 805 2,735 3,540

訪問入浴 54 54

訪問リハビリ 2,901 2,901

居宅療養管理指導 2,778 2,778

ケアマネジメント 3,005 3,005

配食サービス 138 138

通所リハビリ 2,271 2,271

通所介護 16,369 16,369

訪問介護 2,283 2,283

訪問看護 864 2,853 3,717

訪問入浴 152 152

訪問リハビリ 2,867 2,867

居宅療養管理指導 2,764 2,764

ケアマネジメント 2,669 2,669

配食サービス 93 93

通所リハビリ 2,035 2,035

通所介護 15,105 15,105

訪問介護 2,754 2,754

訪問看護 1,042 3,187 4,229

訪問入浴 278 278

訪問リハビリ 2,076 2,076

居宅療養管理指導 2,711 2,711

ケアマネジメント 2,334 2,334

配食サービス 114 114

８.　介護保険事業への取り組み

　当会の介護保険事業は、ハートフル塩山が提供する通所介護サービス（デイサービス）を中心に、

地域住民の様々なニーズに対応できるようバラエティーに富んだサービスを提供しています。

また、ケアプラン作成についても居宅介護支援事業所（ハートフル塩山居宅介護支援センター）の

充実した専門スタッフ（ケアマネージャー）が対応しています。

８-1　事業所別サービス別利用者動向（延べ利用者数）

Ｈ
2
7
年
度

Ｈ
2
６
年
度

Ｈ
2
4
年
度

Ｈ
2
5
年
度
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単位千円

山梨厚生
病院

塩山市民
病院

勝沼病院 牧丘病院
ハートフル

塩山
障害福祉事業 合計

土地 0

建物 36,913 9,915 23,694 70,522

建物
付属設備

9,955 9,185 1,134 15,387 35,661

構築物 11,137 1,295 12,432

車両
運搬具

68,456 380 7,970 76,806

医療器械 332,760 20,128 1,641 354,529

機械器具 276 276

什器備品 13,308 9,901 9,396 1,167 367 34,139

その他 3,186 7 292 37 86 3,608

建物
仮勘定

0

固定資産
合計

475,715 49,516 1,933 9,396 10,308 41,105 587,973

繰延資産 1,583 799 2,382

総計 477,298 49,516 2,732 9,396 10,308 41,105 590,355

【施設整備】

1）山梨厚生病院　                       放射線画像管理システム 　　　　　80,884千円

2）山梨厚生病院                           デジタルマンモグラフィー 　　　  33,156千円

3）山梨厚生病院                           胃部Ｘ線デジタル健診車　　　　　57,240千円

４.　施設整備の実績

部門別施設・設備の整備状況

　当会は、施設整備について過去事業年度ごと計画的にこれを実施し、医療機関としての機能強化・信頼性
の確保に努めてまいりました。

　平成27年度における科目別部門別整備状況は、下表のとおりです。

主だったものを挙げます。

　

【設備整備】

1）山梨厚生病院　　　　　　　　予防医学センター健診車車庫及び倉庫新築　　　　21,256千円

2）山梨厚生グループホーム　　　精神障害者グループホーム「ぶどうの家」新築　　29,700千円
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