
編集後記 
 皆さんは【甲州フットパス】とい

うイベントをご存知ですか？自

宅地域を里山散歩、数多くある

神社や寺院を拝見し、知識を広

めるイベントです。 

 私の家近くのお宅の石垣がと

ても気になっていました。という

のも大きな石で積まれていて、

その中の一つに古い年号、文政

九年完成と刻まれていました。

江戸時代に飢餓が起こり、酒造

業をしていた同家が苦しむ人々

の為に石垣の石を一つ運んだ

ら、米一表を支給。喜ばれ、長

い石垣を完成させたという事

だったそうです。 

 意外と知らない地名の由来な

ども、フットパスに参加して、知

識を得るのも楽しいと思われま

す。      

           雨宮 立彦        
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ご意見、自主投稿をお待ちしています。 

次号は今年の夏ごろ発行の予定です。 

在宅介護サービスセンター 

ハートフル塩山 

各事業所へのお問合せは 

〒４０４－００４２ 

山梨県甲州市塩山上於曽１３７２ 

 

☆居宅介護支援センター 

℡ ０５５３－３３－８１０２ 

 

☆デイサービスセンター 

℡ ０５５３－３３－８１０１ 

 

☆訪問入浴サービス 

℡ ０５５３－３３－８１０１ 

 

☆ヘルパーステーション 

℡ ０５５３－３３－８１０３ 

 

☆訪問看護ステーション 

℡ ０５５３－３３－８１０３ 

 ・サテライト山梨厚生 
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岩波 充宏・雨宮 立彦・ 

雨宮 春江・若月 綾子 

 こんにちは、ハートフル塩山ご 

利用者様、並びに施設運営スタ 

ッフ様、いつも大変お世話になっ 

ております。井上理容店です。 

私がハートフル塩山に伺わせて 

貰いそろそろ１０年近くになります。 

いつもご利用者様、スタッフ皆 

様の笑顔と心遣いに癒され大変 

楽しくカットをさせて頂いています。 

 この度、文章を書かせて頂くに 

あたり、その中で、私達理容組合 

がハートフル塩山様より勉強させ 

て頂いたエピソードを１つ書かせ 

て頂きます。 

 

 去年の９月１０日に理容組合理 

容ボランティアで伺わせて頂いた 

時の事です。いつものように伺わせてもらった時、スタッフの方々が、ごく自然に

「○○さん、千野橋の所の床屋さんですよ」と声掛けすると、ご利用者様より「千

野橋の所の床屋さんでしょ！」「私、床屋さんの若い頃、知ってるよ！」「私は○

○地区の○○です！」と楽しい会話で盛り上がりました。 

 何気ない楽しい会話でしたが理容ボランティアに参加させて頂いたメンバーと

の反省会で「ハートフル塩山の雰囲気の良さはどこからくるのか？」と言う事にな

り、「一人一人の心を大切にしているからではないか」「地元密着でご利用者様

に寄り添っているからではないか」「さりげない声かけで会話を引き出している」と

言う話になりました。 

 そして、理容業界も改めて「地元密着のハートフル塩山の姿から学ぶべきで

はないか」、「地元密着でいかなければならない」との結論に至りました。 

 ハートフル塩山様並びにご利用者様、勉強の機会を頂きありがとうございまし  

 た。最後に、この度、 

 スタッフの皆様とご利   

 用者様方に感謝申し 

 上げる機会を作って 

 頂きありがとうござい 

 ました。 

 

新春です！ 

 平成３１年がスタート

しました。この広報誌が

始まったのが平成19年9月

に発刊されてから早いも

ので23号です。デイサー

ビスの新しい介護浴槽導

入の紹介や交通安全につ

いての表彰、小運動会の

様子、ボランティアでの

理容協会による訪問な

ど、さまざまな記事が

載っており、盛りだくさ

んです。 

 平成最後の広報誌です

が手にとってもらえると

うれしいです 

v（＾－＾）v  
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今回導入した介護浴槽の最大の特徴は、リクライニングしたリラックス

姿勢で、つま先まで伸ばせるゆったり設計の介護浴槽です。また入浴さ

れる方に合わせて、背もたれのリクライニング角度は40°、50°、60°

の3段階。肩までしっかり温まります。さらに、浴槽を変えることなく入浴

者の状況に合わせられるよう、2種類の搬送車をご用意しました。 

私たち職員の想いは「気持ちよくお風呂に入っていただくこと」です。 

また、水圧によるジェット噴流のため、快適な入浴及びマッサージ効果が

楽しめること間違いなしです！ 



は～とふる応援団 

交通安全優良事業所として表彰されました2

平成30年6月19日山梨県安全運転管理者協議会より、当事業所の交通安全思想の高揚と交通事

故防止活動が評価され「交通安全優良事業所」を受賞しました。 

当事業所はデイサービス等、所有する車両が２０台あり、職員が運転する機会が多い事業所です。特

にデイサービスではご利用者様を一緒に乗せて運転することが多く、ドライバーの安全意識、安心安全な

送迎業務が課題となっています。そこで事業所内で、安全運転委員会を立ち上げ、月１回の会議を開催

し、事故防止策等を徹底しました。これは委員会活動やJAF講習会・各種安全運転に関する研修会へ

の参加を積極的に取り組んできたことが評価されたと思っております。これからも事業所職員の運転技術

の向上と交通道徳の高揚を図り、交通安全教育の強化に努めていきたいと考えております。 

  平成30年9月29日秋の全国交通安全運動実施に伴い、日下部安全運転管理者協議会の加入事業所

を対象に、事業所職員の運転技術の向上と交通道徳の高揚を図ることを目的に安全運転コンクールが開催

されました。当事業所からは２名の選手が出場し、学

科試験と技能試験が実施されました。選手２名は免

許取得以来の試験に前日からドキドキしていたとのこ

と。そして試験が全て終わり、いよいよ成績発表。な

んと！３位入賞を果たしました。入賞したのは、日ごろ

からデイサービスの送迎業務を担当している掛本勝

美さんです。おめでとうございます！ 

 さらに今回の上位者は山梨県の安全運転コンクー

ル大会に出場するとのことでした。掛本さんは「毎日

の送迎業務の中での運転技術が役に立った。安全

安心な送迎をこれからも心がけたい」と喜びの言葉を

いただきました。 
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デイサービス 小運動会 

結果は藤チームの勝利でしたが、ご利用者

様と職員でおおいに盛り上がり、楽しい時間

を過ごせました。 

ご利用者様の笑顔が沢山みられた一日で

した。 

 平成３０年１１月１４日（水）にデイサービスの小運動会が 

行なわれました。 

 始めに萩と藤の各部屋代表のご利用者様による選手宣誓 

で始まりました。 

 職員も萩と藤に別れて応援合戦をして盛り上げました。 

いよいよ競技スタート！！ 

 カトリック幼稚園の園児による宝拾いやご利用者様による玉入

れ、パン食い競争、箱つみ、職員による障害物競争がありました。 

選手宣誓 

職員による応援合戦 

パン食い競争 

箱つみ 

表彰式 
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