
編集後記 

 今回の広報誌は、いかがだった

でしょうか。医療や福祉の仕事に

就くと学校で学んできた事以上に

働く先での研修などに積極的に参

加をしていく必要があります。常

に新しい技術などを習得していく

必要があるからだと思います。今

回の広報誌では、職員の研修等

に対する意欲も感じてもらえたら

と思いました。 

 徐々に外の気温が高くなり始め

て夏本番！水分を摂ることは、当

たり前ですがエアコンなど冷房機

器の活用もしていかなくてはなら

ないので気をつけましょう！  

さて、ハートフル塩山の入り口に

は、花が今満開

に咲いていま

す。近くにおこし

の際には、ぜひ

ご覧ください。 
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ハートフル塩山広報委員会 

 今年の3月からハートフル塩山に勤務させていただ

き感謝しております。ご利用者様は人生の大先輩で

すから涙してしまうような苦労話しや爆笑してしまうよ

うなエピソードを沢山うかがい実にありがたいです。

笑ったり泣いたりして心が触れ合って、そして信頼し

ていただけるように精進したいと思います。「この日が

１番大切な１日」と、思ってご利用者様に寄り添えるよ

う努めてまいります。どうぞよろしくお願い致します。 

ご意見、自主投稿をお待ちしています。 

次号は平成29年2月発行の予定です。 

在宅介護サービスセンター 

ハートフル塩山 

各事業所へのお問合せは 

〒４０４－００４２ 

山梨県甲州市塩山上於曽１３７２ 

 

☆居宅介護支援センター 

℡ ０５５３－３３－８１０２ 

 

☆デイサービスセンター 

℡ ０５５３－３３－８１０１ 

 

☆訪問入浴サービス 

℡ ０５５３－３３－８１０１ 

 

☆ヘルパーステーション 

℡ ０５５３－３３－８１０３ 

 

☆訪問看護ステーション 

℡ ０５５３－３３－８１０３ 

 ・サテライト山梨厚生 

  ℡０５５３－２２－８８０６ 

広報委員 

岩波 充宏・雨宮 立彦 

相澤 祐美・志村 智子 

小池 栄子
こいけ    えいこ

 所属：デイサービスセンター

 

中曽根 直子
なかそね    なおこ

 所属：居宅介護支援センター

 今年4月よりケアマネジャーとして入職しました中

曽根です。まだ、経験が浅く事業所のみなさんに教

えて頂いて毎日ドタバタと過ごしております。 

 利用者様とご家族様からの信頼に答えられるよう

勤めてまいります。よろしくお願いいたします。 

雨宮 まり
あまみや   まり

 所属：訪問看護ステーション

 今年の4月から訪問看護師として勤務しております

雨宮まりです。 

 8年ぶりに厚生会の職員として働かせて頂けること

をうれしく思っています。訪問看護師9年目に入りまし

た。これからもご利用者様の立場にたって考え、行動

できる看護を提供していきたいと思います。どうぞよ

ろしくお願い致します 

 初めて、ハートフル塩山にきた時は、今年の１月で

寒さで震えていた私ですが初夏の今、汗が止まらない

時期になりました。経験も浅く、とまどう事も多い毎日

ですが私の看護も一助となれるようがんばります。 

 これからもよろしくお願いいたします。 

鷹野 容子
たかの  ひろこ

 所属：デイサービスセンター

 

 新しい試みを  

 第18号の広報誌は、

笑いあり涙ありのカラ

オケ大会でのご利用者

様の楽しい笑顔。施設

内においての研修会の

様子、ご利用者様に協

力をして頂いて、ライ

オンズクラブ主催の花

植えの様子を特集しま

した。 

 そして、先日起きた

熊本地震に対する募金

活動を行った記事とさ

まざまな内容となって

います。 

ハートフル塩山広報委員会 
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 母の日に比べて、ちょっぴり地味な［父の日］。 

 そんな父の日を楽しくお祝いしようと6月21日、22日の

二日間♪歌まつり♪と題してカラオケ大会を行いました。 

 第一部は、ご利用者様。第二部は、職員が自慢ののどを

披露しました。ご利用者様の中には、歌の内容に感極まり

涙ぐみながら歌うという感動の一場面も。 

 職員は、自前の服装にドレスアップ、メイクアップで熱

唱！ 

 出場された方々には［熱演賞］という賞状と粗品をプレ

ゼント。「良い記念になる」と、こちらも喜んでもらえま

した。 

 笑いあり、感動の涙ありの楽しい［父の日］のイベント

となりました。 



 平成28年度目標管理研修会

は～とふる応援団 

～ ハートフル塩山施設内研修 ～

 消火訓練の実施！！

 6月23日（木）に消火訓練を実施しました。火事

は、起きないことが１番だと思いますが火事が起き

た際に最初に行う初期消火も大切なところ。 

 今回、三和防災の藤原様に来ていただき、消火器

の説明や実際の場面を想定した消火器の取り扱いに

ついて職員一同で勉強することが出来ました。 

5月25日（水）目標管理勉強会を行いま

した。「目標管理とは」「アクション

プランシートって」をテーマに、職員

34名が参加し関心の高さが伝わる中で

の勉強会でした。 

2

平成28年度の職場における個々の目標を意識しなが

ら、古屋センター長の講義に熱心にかつ集中して耳を

傾け、目標を管理するということについての、基本的

知識を学びあいました。続編を希望される声もあり、

また理解を深め合える時間を検討していきたいと思っ

ています。 

 毎年、消火訓練は実施していますが

説明を聞くたびに新しい、発見や驚き

があります。 

 「自宅にある消火器の確認も必要だ

ね」と職員からも声がありました。 
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 ライオンズクラブ花植え！！ 

熊本地震義援金 

 平成28年4月14日に発生した熊本県熊

本地方を震源とする最大震度７の地震以

降、熊本県、大分県を中心に相次ぎ地震

が発生し、大きな被害が出ました。 

 この地震による被災者の皆さまに、謹

んでお見舞い申し上げます。 

 そこで、被災された方々になにかでき

ないかと考え、当事業所では職員から義

援金を受け付けました。 

 募金箱には、イラストを入れて、皆さ

まの温かいご支援を頂きました。 

 集まった義援金は、公益財団法人山日YBS厚生文化事業団を通じ、被災された皆さまにお届

けいたしました。 

元気にたくまし

くいろし！ 
きれいな花だ

ね！ 

 塩山駅北口にて平成 28年 6月 11日

（土）にライオンズクラブ主催、駅前の

花植え事業に参加してきました。 

 ご利用者様数名と職員とで、お互い声

を掛け合いながら綺麗に花を植えること

が出来ました。参加されたご利用者様か

らは、「駅前がきれいで明るくなった」

と声が聞かれました。 

 塩山駅北口前に来た時には、立ち止

まって花を見ていただけると嬉しいで

す。 


